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Ce mois-ci, faisons connaissance avec notre  

conseillère au siège numéro 4, madame Lucienne V. Ouellet 

Originaire de la Mitis, je suis née à Sainte-Angèle-de-Mérici d’une famille qui comptait cinq en-
fants. Ayant vécu avec plusieurs frères et sœurs autour de moi, cela m’a incité à avoir une famille 
nombreuse. J’ai eu cinq enfants : Sylvie travaille en pharmacie, Diane est retraitée de l’enseigne-
ment, Jean-Yves est technologue en génie électrique, Jacqueline est infirmière à la retraite et An-
nie est microbiologiste en laboratoire. Mes enfants m’ont donné onze petits-enfants et j’ai égale-
ment quatre arrière-petits- enfants. Je suis très fière de ma famille. 
 
En plus de m’occuper de ma famille, j’ai travaillé une trentaine d’année comme préposée aux bé-
néficiaires dans une résidence pour personnes en santé mentale.   
         
À la retraite depuis seulement onze ans et désirant rester active, je fais partie des Filles d’Isabelle. 
J’occupe le poste de gardienne intérieure au sein de l’organisme. Ce rôle consiste à accueillir les 
nouveaux membres et à préparer les salles pour les activités. 
 
Le monde municipal à Grand-Métis… mon mari a été conseiller municipal pendant quatre ans 
soit de 1984 à 1988. C’est à partir de ce moment que le monde municipal m’a attiré. J’ai été élue de 
1995 à 2004. Partageant positivement et négativement certaines décisions des élus précédents, j’ai 
voulu encore mettre mon grain de sel pour notre belle municipalité. J’ai fait un retour en poli-
tique municipale en 2018.   
 
Dans mes six dernières années à titre de conseillère municipale, je suis fière des réalisations ac-
complies par le conseil mais le dossier de construction d’un nouvel hôtel-de-ville me tient particu-
lièrement à cœur.  
 
J’aime beaucoup partager mes opinions avec les autres 
membres du conseil. Nous mettons tous à profit nos diffé-
rentes expériences professionnelles au service de la popula-
tion.  
 
Mon mandat se termine l’an prochain. Je suis contente de 
mon implication au sein du conseil municipal de Grand-
Métis et surtout extrêmement satisfaite du travail que j’ai 
accompli.  
 
Lucienne Vignola Ouellet, conseillère au siège #4  

Vos élus 
 

Marc-André Larrivée, maire 
Suzie Ouellet, conseillère no. 1    Lucienne V. Ouellet, conseillère no. 4 
Philippe Carroll, conseiller no. 2   Jacques Vachon, conseiller no. 5 
Jocelyn Fournier, conseiller no. 3   Anne-Marie Martel, conseiller no. 6 
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La municipalité de Grand-Métis vous rappelle que la collecte 
automnale des encombrants se fera les 3 et 4 septembre 
prochain! 

 

Il est important de placer vos 
encombrants au chemin, la 
veille de la collecte, soit le 2 
septembre 2024, afin d’éviter 
que ceux-ci ne soient pas 
ramassés. 

 

La collecte des gros rebuts est 
réservée aux gros objets qui 
ne peuvent pas être déposés 
dans un bac roulant. Les petits objets peuvent être apportés à 
l’écocentre ou placés dans le bac à déchets; 

 

Si vous placez des branches en bordure de rue, assurez-vous qu’elles 
soient attachées ensemble. Pour ce qui est des branches de plus petits 
formats, elles peuvent être déposées dans le bac brun; 

 

La collecte des encombrants est effectuée par des humains, non pas par 
de la machinerie. Nous vous demandons donc de vous assurer que vos 
encombrants ne sont pas dangereux pour les travailleurs lorsqu’ils 
seront manipulés. (Morceaux de verre, clou sur de veilles planches etc.) 
Et ce, afin d’éviter toute blessure. 

 

Pour plus d’informations, contactez-nous!  

418-775-6485 ou par courriel au grandmetis@mitis.qc.ca 





  

 

 

PRÉVENTION AUX ABORDS DES ZONES SCOLAIRES 
 

 

 

Le long congé estival a permis à plusieurs d’entre vous de décrocher et de refaire le plein d’énergie. 
Malgré tout, il ne faut pas oublier que des milliers d’élèves et d’écoliers reprendront le chemin des 
classes dans les prochains jours. La Sûreté du Québec rappelle à tous les usagers de la route d’être par-
ticulièrement prudents et vigilants aux abords des zones scolaires. 

 

Afin d’assurer la sécurité des nombreux enfants qui se déplaceront à pied ou en autobus, les patrouil-
leurs s’assureront que la signalisation en vigueur soit respectée. Ils seront attentifs notamment au res-
pect des limites de vitesse ainsi qu’aux arrêts obligatoires lorsque les feux rouges intermittents des 
autobus scolaires sont en fonction.  

 

En présence d’un autobus scolaire, les usagers de la route doivent surveiller les signaux lumineux et se 
préparer à arrêter, car les écoliers montent ou descendent de l’autobus et il s’agit d’un moment où ils 
sont les plus vulnérables. 

 

Il est à noter que les sanctions sont sévères pour les conducteurs qui contreviennent à la réglementa-
tion en vigueur dans les zones scolaires. À titre d’exemple, un conducteur qui dépasse ou croise un 
autobus scolaire dont les feux rouges intermittents clignotent, commet une infraction entraînant l’ac-
cumulation de neuf points d’inaptitude et une amende de 200 $ plus les frais et la contribution. Égale-
ment, un conducteur qui circule à 60 km/h dans une zone de 30 km/h, commet une infraction entraî-
nant l’accumulation de deux points d’inaptitude et une amende de 210 $ plus les frais et la contribu-
tion. Cette nouvelle disposition en vigueur depuis le 1er août 2019 fait en sorte que les amendes sont 
doublées pour les infractions de vitesse en zone scolaire, tout comme en zone de construction. 

 

Rappelons également la présence des brigadiers scolaires aux abords des zones scolaires. Leur pré-
sence est essentielle pour assurer la sécurité des enfants. Les automobilistes ont l’obligation de respec-
ter les consignes des brigadiers. Le non-respect des consignes d’un brigadier est punissable en vertu du 
Code de la sécurité routière. 

 

Les agents communautaires et patrouilleurs de la Sûreté seront présents dans les écoles afin de trans-
mettre les différentes consignes de sécurité aux écoliers. Ces derniers seront sensibilisés à rester pru-
dent et visible lors de déplacements dans les zones scolaires. 



 
 
 
 
 
 
 
Ce printemps, nous vous invitions à participer à un court sondage pour connaître votre intérêt à 
l‘instauration du service Réseau BIBLIO du Bas-Saint-Laurent à Grand-Métis. Le résultat du sondage étant 
positif, vos élus ont accepté d’adhérer aux services de Réseau BIBLIO. 
 
Dès maintenant, le service de prêt de livre est accessible à la population dans le local du bureau municipal, 
du lundi au jeudi de 8h30 à 12h et de 13h à 16h30. Actuellement, nous avons 70 livres à votre disposition 
dans diverses collections (livres pour enfant, romans, documentaires, etc.). Votre choix n’est pas limité, 
puisque vous pouvez demander le titre que vous souhaitez lire et celui-ci vous sera envoyé directement à 
votre bibliothèque grâce au service de demande spéciale. 
 
Nous souhaitons bientôt vous donner accès à des ateliers culturels variés (contes, rencontres d’auteurs, 
etc…), des activités (Livre en fête!, animateurs littéraires et +), des expositions littéraires sur différents 
thèmes, etc. 
 
Pour vous abonner, veuillez nous faire parvenir les informations suivantes : nom, adresse, numéro de télé-
phone, adresse courriel ainsi que votre année de naissance, soit par courriel, par la poste ou par messagerie 
via notre page Facebook. Vous pouvez aussi vous abonner directement en ligne via la page du Réseau BI-
BLIO du Bas-Saint-Laurent. https://www.reseaubibliobsl.qc.ca/abonnement-renouvellement/ 
 
Votre abonnement vous donne aussi accès GRATUITEMENT à tous les services en ligne offerts par le Réseau 
BIBLIO du Bas-Saint-Laurent, prêt de livres numériques et audionumériques, revues numériques, cours en 
ligne, services de généalogie, et plus encore!  
 
Consultez le site Internet pour les détails : https://www.reseaubibliobsl.qc.ca/ 
 
Merci pour votre collaboration et votre participation à ce nouveau service ! 
 

 

   DEMANDE D’ABONNEMENT AU RÉSEAU BIBLIO BSL 
  
Nom : _______________________________________            Année de naissance * : _____________ 
Adresse :  ____________________________________ 
Téléphone :  __________________________________ 
Courriel :  ____________________________________ 
  
Autres membres de la famille : 
Nom : _______________________________________            Année de naissance * : _____________ 
Courriel :  ____________________________________ 
  

*Année de naissance à des fins statistiques seulement 

https://www.reseaubibliobsl.qc.ca/abonnement-renouvellement/
https://www.reseaubibliobsl.qc.ca/




 

Dimanche prochain sera un dimanche 
gratuit aux Jardins de Métis! 

 

Au programme! 
Lili-Fée, ânesse des Jardins 
De 10 h à 18 h 
Atelier - Fabrication de papier recyclé avec l'Association forestière bas-laurentienne 
De 10 h à 16 h à l'Arboretum 
  
Installation multidisciplinaire | Le chant des bélugas | Création Lilith & cie 
De 10 h à 17 h à La Véranda 
Séance photo | En Cavale, studio de ferrotypes 
De 10 h à 14 h, Jardins historiques ($) 
Inscription obligatoire 
https://calendly.com/encavale/studio-de-tintype... 

 Performances | Le chant des bélugas avec Camille Courchesne-Couturier, Abe Si-
mon Mijnheer et Lyse Veilleux 
Première représentation de 10 h 30 à 12 h 
Deuxième représentation de 14 h à 15 h 30 
Troisième représentation de 15 h 30 à 17 h à La Véranda 

  
Pique-nique musical | Jazz Minouche Band, 
en collaboration avec le Festi Jazz de Ri-
mouski 
À 13 h, à la scène Hydro-Québec de l'Arbore-
tum 
Inscription 
https://les-amis-des-jardins-de-
metis.s1.membogo.com/... 

Le premier dimanche de chaque mois, les rési-
dentes et résidents du Québec ont accès aux 
Jardins de Métis sans frais grâce à la mesure de 
gratuité dans les institutions muséales accor-
dée par le gouvernement du Québec. 

  

Conférence – Gestion des bénévoles 

 

Le Centre d’action bénévole de la Mitis en partenariat avec le Service des 

loisirs intermunicipal vous invite à une conférence sur la gestion des béné-

voles, le recrutement et la fidélisation.  

Cette conférence aura lieu le 27 septembre prochain en soirée au Centre 

récréatif de Saint-Octave-de-Métis. 

Inscription obligatoire et gratuite auprès d’Alice au 418 775 4144, poste 

224. 

Au plaisir de vous y voir en grand nombre! 

 

 
 

 

 

https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fcalendly.com%2Fencavale%2Fstudio-de-tintype%3Fmonth%3D2024-08%26fbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0JVApYacY29MLisz0Ml5l742f4iKUXkJbsushdywmbKPljzn4vHLumT80_aem_3J-vchC_5s9OixK97x5jqg&h=AT00nO4IV6Wp6sGWf2ooL8USGSjbGx49vo
https://les-amis-des-jardins-de-metis.s1.membogo.com/fr/event-55713?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0YP0eqGecJJcM1amv6XUh94JxOArz7Gue6PloicwpUi7eiJy_G_gUvr3E_aem_84EylIvhs1xyKUvocx7N2A
https://les-amis-des-jardins-de-metis.s1.membogo.com/fr/event-55713?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR0YP0eqGecJJcM1amv6XUh94JxOArz7Gue6PloicwpUi7eiJy_G_gUvr3E_aem_84EylIvhs1xyKUvocx7N2A


Retour sur la bénédiction des VTT 

Le samedi 20 juillet, nous avons eu l'honneur de recevoir 61 VTT et un peu plus de 
100 passionnés pour la Bénédiction des VTT à Padoue. Quel succès ce fut! 
 
Un énorme merci au Club VTT de la Mitis, au Club VTT de la Matanie, au Club 
VTT de la Matapédia, ainsi qu'à tous les autres clubs et participants qui ont rendu 
cet événement mémorable. 
 
Le comité Défi Relance de Padoue tient également à remercier leurs précieux 
commanditaires. Votre soutien et votre participation ont fait de cette journée une 
véritable réussite! 

 
 
 
 
 
 
       

 

 

Halloween à Padoooo! 

Le comité organisateur de l’Halloween à Padoooo! est plus qu’heureux de débuter 

l’organisation de LA fête d’Halloween tant attendue de tous.  

Les rumeurs sont bonnes : l’édition 2023 a été grosse, aussi grosse que la lune qui 

était pleine ce soir-là. Ce sont plus de 1 150 participants présents, 156 bénévoles, 

18 stations d’activités et des feux d’artifice pour couronner 

le tout. Un vrai succès!  

Cette année, ce sera le samedi 26 octobre que petits et 

grands se donneront rendez-vous dans le village de Pa-

doue pour parcourir les rues. Pour une 8
e
 année, plus d’une 

dizaine de stations d’activités seront offertes pour tous les 

goûts. 

Le comité est présentement en recrutement, que ce soit au sein de l’organisation 

ou bien pour la réalisation la journée même.Ça t’intéresse ou bien tu veux plus 

d’information? Communique avec Josy-Anne Bérubé au 418 732-6684.  

 

Onglet loisir intermunicipal 

 

Message de votre coordonnatrice en loisir intermunicipal 

 

 

Bonjour à tous,  

Encore une belle saison estivale qui vient de se terminer dans nos municipalités. L’ani-

mation de l’été a été un grand succès, et ce, grâce à Véronique Parent, coordonnatrice 

en poste pour l’été. Elle a su de main de maître gérer le camp de jour et ses défis ainsi 

qu’offrir une offre d’activités intéressante et toujours aussi grande.  

En nouveauté cette année, la municipalité de Grand-Métis a offert des cours de soccer 

gratuitement à nos jeunes en partenariat avec la Ligue récréative de soccer de 

l’URSMM. Ce sont une douzaine de  jeunes qui ont participé au projet. 

Comme chaque année, les lundis soirs de volleyball à Saint-Octave-de-Métis ont été 

populaires et appréciés avec l’ajout d’un terrain supplémentaire. Les soirées du mercre-

di à Grand-Métis avec ses cinémas, feux et cours de yoga, gagnent en popularité et 

continuent de faire du bien. Les soirées de balle donnée ont connu plus de défi en tant 

que nombre de participants, mais ont été appréciées comme moment social et pour 

frapper quelques balles. 

Pour terminer l’été, ce sont une dizaine de participants qui ont joué et surtout rigolé pen-

dant une partie de ballon canadien aquatique.  

Encore un gros merci à Véronique Parent pour son été ainsi qu’à tous les participants 

aux différentes activités. 

 



Camp de jour 

Un gros été qui vient de se terminer avec les 7 semaines de camp 

de jour. Ce sont 48 enfants inscrits au camp pour l’été 2024 et 4 

moniteurs engagés. Merci à Alycia Morissette, Andréanne Ro-

drigue, Émile Pelletier et Mathieu Lévesque pour leur présence. 

Pour les sorties, Ema Chuzeville et Josy-Anne Bérubé ont fait 

quelques retours en présence et en soutien. L’aide des parents 

n’est pas à négliger aussi pour la sortie à l’Exposition Agricole de 

Rimouski. Merci également à Véronique Parent pour la coordina-

tion du camp. 

Remerciement aux partenaires 

 

 

Souper hot-dog au profit du camp de jour 

Un énorme merci à tous ceux qui sont venus en-
courager le camp de jour lors du souper hot-dog 
du 24 juillet dernier. 
Un merci tout particulier à nos papas dévoués et 
pros du BBQ. 
Un gros bravo aussi aux jeunes pour leur in-
croyable participation et leur talent de vendeurs 
de hot-dog! 
Nous tenons également à remercier La Maison 
Octavie pour avoir commandité la délicieuse sa-
lade de chou qui a fait plusieurs heureux! 

 

L’automne approche à grands pas! Pour tout savoir sur 

les loisirs de nos municipalités, suivez notre page Face-

book. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Cercle des fermières de Saint-Octave-de-Métis 

 

C’est maintenant le retour des rencontres mensuelles du Cercle des fermières 

de Saint-Octave-de-Métis. La prochaine réunion aura lieu le mercredi 11 sep-

tembre à 19 h au local du Cercle des fermières. 

 

Malgré la pause des rencontres pour l’été, les membres ont poursuivi leur 

beau travail de confection. Soyez à l’affut de leur prochaine exposition 

(probablement en novembre) afin de venir voir tout ça. 

 

Pour information, n’hésitez pas à communiquer avec : 

https://www.facebook.com/maisonoctavie?__cft__%5b0%5d=AZVSfr4PQ-VIgIKkzjgPYXEIc3jEfpas0RrPUjalKB3tIEQIaWh0izPPXDpMPsjQUDRLTx_8fT-PXTkpmcHluVq7Ds8XGt-nWHpCpjF99qskvVeu-SH7RjEZHig8S0Z8Udg5bk8nAdBGBUZ5Rbod2CqRvtS1-b5KYJHVICZDF5MpFYBMdY7B4MKzeXa391V-z8ebVvCB8ZXl6
https://www.facebook.com/maisonoctavie?__cft__%5b0%5d=AZVSfr4PQ-VIgIKkzjgPYXEIc3jEfpas0RrPUjalKB3tIEQIaWh0izPPXDpMPsjQUDRLTx_8fT-PXTkpmcHluVq7Ds8XGt-nWHpCpjF99qskvVeu-SH7RjEZHig8S0Z8Udg5bk8nAdBGBUZ5Rbod2CqRvtS1-b5KYJHVICZDF5MpFYBMdY7B4MKzeXa391V-z8ebVvCB8ZXl6

