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RENSEIGNEMENTS GENERAUX - BUREAU MUNICIPAL
Heures d’ouverture :

Lundi au jeudi: 8h30 au 16h30, Vendredi: 8h30 a 12h00

Personnel :

Directrice générale : Chantal Tremblay

Employé municipal : Marc-André Migneault 418-750-6485
Inspecteur en urbanisme :  Michel Lagacé 418-775-6485
Agente en milieu rural : Kathy Laplante 418-775-8445, poste

2251 ou 775-8188

MuNICIPALITE DE GRAND-METIS

70, chemin Kempt

Grand-Métis (Québec) GOJ 120

Téléphone (418) 775-6485, Télécopie (418) 775-3591
Courriel : grandmetis@mitis.gc.ca

Site internet : http://www.municipalite.grand-metis.qc.ca
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AVRIL 2019
Municipalité de Grand-Métis

Clantal Tremblay,
Denectnice generale [sec. tréo.
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PROCHAINE REUNION DU CONSEIL :

La municipalité de Grand-Métis vous informe que les prochaines réunions
ordinaires du conseil municipal auront lieu le lundi 1 avril 2019 ainsi que le
lundi 6 mai 2019 a 19h30 au bureau municipal.

BACS DISPONIBLES :

Des bacs pour les ordures et le recyclage sont disponibles a la municipalité au
co(t de 78.00$ et pour le compostage au colt de 20.00$. Pour en réserver un,
Communiquez au bureau municipal au 775-6485.

REGLEMENTS MUNICIPAUX
Les reglements municipaux sont accessibles sur le site internet de la municipalité
au http://www.municipalite.grand-metis.qc.ca
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BENEVOLES RECHERCHES : PLAN D'INTERVENTION

EN SECURITE CIVILE

La Municipalité de Grand-Métis met actuellement a jour son plan d’intervention
en sécurité civile. Nous sommes donc a la recherche de bénévoles souhaitant
apporter leur soutien aux sinistrés en cas de situation d’urgence. Les citoyens
désirant s'impliquer seraient rattachés a diverses taches telles que la vigile sur
le terrain, I'accueil aux sinistrés, la logistique au niveau de I'hébergement, etc.
Les personnes intéressées peuvent ainsi contacter la Municipalité en appelant
au (418) 775-6485.
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AVEZ-VOUS VOTRE GUIDE ?

Le nouveau Guide des services et ressources pour les ainés de La Mitis
regroupe les services offerts dans La Mitis par thématiques (Alimentation,
Déplacements, Information et soutien, Loisirs, Santé, Soutien a domicile), il
contient une foule de coordonnées utiles!

PREDICTION DES MAREES — AVRIL 2019

POINTE-AUX-CENELLES (Sainte-Flavie)

Jour | Heure | Hauteur | Jour | Heure | Hauteur | Jour | Heure | Hauteur | Jour | Heure | Hauteur
(m) (m) (m) (m)
01 |00 :48 2.8 08 |23 :03 0.7 17 |01 :12 3.6 25 |00 :27 1.1
01 |06 :45 1.2 09 |05 :23 3.8 17 |07 :20 0.5 25 |07 :04 3.4
01 |13 :04 3.3 09 |11 :43 0.6 17 |13 :35 3.9 25 |13 :46 1.1
01 [19 :29 1.0 09 |17 :52 3.2 17 |19 :51 0.4 25 |19 :43 2.6
02 |01 :28 3.0 09 |23 :40 0.8 18 |01 :59 3.9 26 |01 :19 1.3
02 |07 :28 1.0 10 |06 :04 3.7 18 |08 :09 0.3 26 |08 :04 3.2
02 |13 :44 3.4 10 |12 :30 0.8 18 |14 :22 4.0 26 |14 :57 1.3
02 |20 :02 0.9 10 |18 :39 3.0 18 |20 :32 0.3 26 |20 :47 2.5
03 |02 :03 3.2 11 |00 :23 1.0 19 |02 :42 4.1 27 |02 :28 1.5
03 |08 :06 0.8 11 |06 :53 3.5 19 |08 :56 0.1 27 |09 :12 3.0
03 |14 :19 3.5 11 |13 :28 0.9 19 |15 :06 4.0 27 |16 :10 1.3
03 |20 :31 0.8 11 |19 :35 2.8 19 |21 :12 0.2 27 |22 :03 2.5
04 |02 :36 3.4 12 |01 :17 1.2 20 |03 :24 4.2 28 |03 :57 1.5
04 |08 :41 0.7 12 |07 :54 3.4 20 |09 :41 0.0 28 |10 :25 3.0
04 |14 :52 3.6 12 |14 :40 1.1 20 |15:51 3.9 28 |17 :13 1.3
04 |20 :59 0.7 12 | 20 3: 2.7 20 |21 :51 0.3 28 |23 :15 2.7
05 |03 :07 3.6 13 |02 :27 1.3 21 |04 :05 4.2 29 |05:17 1.4
05 |09 :15 0.6 13 |09 :08 3.3 21 |10 :25 0.1 29 |11 :32 3.0
05 |15 :25 3.6 13 |16 :03 1.1 21 |16 :34 3.7 29 |18 :04 1.2
05 |21 :28 0.6 13 |22 :01 2.7 21 |22 :28 0.5 30 |00 :10 2.9
06 |03 :39 3.7 14 |03 :54 1.3 22 |04 :45 4.1 30 |06 :15 1.3
06 |09 :49 0.5 14 |10 :28 3.4 22 |11 :10 0.3 30 |12 :26 3.1
06 |15 :58 3.6 14 |17 :17 1.0 22 |17 :18 3.4 30 |18 :45 1.1
06 |21 :58 0.6 14 |23 :17 2.9 22 |23 :06 0.7 01 | 00 :3 3.1
07 |04 :12 3.8 15 |05 :17 1.1 23 |05 :28 3.9 01 |07 :01 1.1
07 |10 :24 0.5 15 |11 :42 3.5 23 |11 :56 0.5 01 {13 :09 3.2
07 |16 :33 3.5 15 |18 :17 0.8 23 |18 :02 3.1 01 |19 :20 1.0
07 |22 :29 0.6 16 |00 :20 3.2 23 |23 :45 0.9 02 |01 :30 3.3
08 |04 :47 3.8 16 |06 :24 0.8 24 |06 :13 3.6 02 ({07 :40 0.9
08 |11 :02 0.5 16 |12 :43 3.7 24 |12 :46 0.8 02 | 13:47 3.3
08 |17 :11 3.4 16 |19 :07 0.6 24 |18 :49 2.8 02 |19 :52 0.9




Le Mot vert du mois - Avril 2019
« Et la consigne sur les bouteilles d’eau elle? »

Bonjour a toutes et tous,

Dans le Mot Vert précédent, il a été question de la problématique du recyclage du verre et des
solutions par une consigne ou par de nouvelles technologies. Toutefois, il y a aussi un autre
contenant a usage unique qui inonde nos poubelles et malheureusement notre environnement :
Les 700 millions de bouteilles d’eau en plastique vendues au Québec chaque année!

Etablit en 1984, le « Consignée Québec » n’a visé a |origine que les contenants d’aluminium ou de
verres et plastique de boisson gazeuse et de biere afin d’augmenter, avec succés, leur taux de
récupération. Déja en 2005, le gouvernement du Québec parlait d’'une consigne sur les autres
types de bouteilles de plastique a usage unique, similaire a ce qui se fait au Nouveau-Brunswick ou
la consigne sur les bouteilles d’eau en plastique existe depuis 1992 avec un taux de récupération
de 76%. Le projet ne s’est pas concrétisé.

Comme pour les bouteilles de vin, la question se pose : En pensant que les bouteilles de plastique
ne sont qu’une fraction du plastique dans notre bac bleu, n’est-il pas plus rentable de continuer a
passer par le bac bleu? Selon I'industrie, cette solution serait 7 fois moins chére et plus rentable en
gaz a effet de serre sur le transport que I'implantation d’une consigne.

De 2015 a 2017, le taux de récupération dans le bac bleu des bouteilles de plastique non-
consignées (eau, jus, etc.) était de 70 %, un taux similaire aux bouteilles de plastique consignées.
D’une fagon ou d’une autre, encore trop de bouteilles se retrouvent a I'enfouissement ou ¢a
prendra plus de 400 ans a se décomposer.

Une troisiéme voie, plus a notre portée, s'impose : Réduire a la source. Cessons d’acheter des
bouteilles d’eau a usage unique. Utilisons des bouteilles réutilisables afin de boire I’eau de qualité
de nos robinets que nous payons déja avec nos taxes. Rendons-la accessible dans nos parcs comme
nos centres sportifs et communautaires tout en bannissant la vente de bouteilles de plastique a
usage unique de ces lieux. Un sondage Léger paru en début d’année montrait que 3 québécois sur
5 sont préts a bannir totalement la bouteille d’eau en plastique. Pourquoi payer pour polluer
guand une solution simple, économique et efficace existe déja?

Pour plus d’information sur une saine gestion des matiéeres résiduelles, visitez le www.ecoregie.ca
ou téléphonez au 418 775-8445, poste 1138.

Vincent Dufour, coordonnateur en gestion des matiéres résiduelles

L - . Site web : www.ecoregie.ca
Régie intermunicipale de traitement . B .
[~ DES MATIERES RESIDUELLES Courriel: matresi@mitis.qc.ca

T e  MRCdeLa Matapédia et de La Mitis  T@|. : 418 775-8445, poste 1138

INFO-MUNICIPALITE
ELECTIONS PARTIELLES — 17 MARS 2019

Deux candidats étaient en élection pour le poste de conseiller #6 ; M. Jean-Yves
Ouellet et M. Raymond L’Arrivée.

M. L’Arrivée I'a remporté avec une avance de 19 voies.
Félicitations a notre nouvel élu |
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Pourquoi une Semaine de la sécurité civile?

La Semaine de la sécurité civile a pour but de sensibiliser la population a 'importance
d’étre prét a affronter un éventuel sinistre.

Elle se tient tous les ans pendant la premiére semaine compléete de mai.

En 2019, elle aura lieu du 5 au 11 mai sur le theme
Ma sécurité : ma responsabilité!

Le citoyen est le premier responsable de sa sécurité. En situation d'urgence ou de
sinistre, il revient au citoyen d'assurer sa propre sécurité, celle de sa famille et la
sauvegarde de ses biens.

La Semaine est I'occasion pour le ministere de la Sécurité publique et ses partenaires
de sensibiliser les citoyens aux conséquences d’un sinistre, de leur rappeler de faire
des réserves d’eau et de nourriture non périssable et d’avoir sous la main les articles
essentiels qui composent une trousse d’'urgence. Les provisions d’eau et de nourriture
devraient étre suffisantes pour permettre d’étre autonome pendant les 3 premiers
jours d’un sinistre.




Une question d'urbanisme..,

Inspecteur en urbanisme

M. Jean-Philippe Quimper est l'inspecteur en urbanisme de la municipalité. Il est possible
de le rencontrer, sur rendez-vous, au bureau municipal le jeudi entre 13h15 et 16h30.

Réglements d'urbanisme

Les reglements d'urbanisme sont disponibles sur le site web de la municipalité. Nous vous
invitons a les consulter afin de bien planifier vos travaux et de connaitre les obligations en
matiere d'urbanisme de votre municipalité. Il est a noter que ceux-ci sont également
disponibles au bureau municipal pour consultation.

Abris d'hiver (tempo)

Qui dit printemps dit aussi I'enlevement des abris d'hiver sur le territoire de la
municipalité. Le réglement de zonage stipule que ce type d'abri doit étre enlevé au plus
tard le 30 mai.

Les roulottes de camping, oui mais... !

L'été arrive a grands pas et la période des vacances aussi. Durant cette période, il sera
agréable de profiter de sa roulotte sur son terrain. Mais attention, l'utilisation des
roulottes est réglementée par le réglement de zonage n° 2011-0145. A ce fait, voici les
normes relatives a |'utilisation des roulottes ainsi que du remisage de celle-ci.

11.4 Type B; Entreposage domestique de véhicules récréatifs ou utilitaires

L'entreposage de type B comprend I'entreposage extérieur a des fins domestiques de
roulottes, bateaux, motoneiges, véhicules tout-terrain, remorques et autres véhicules
récréatifs ou utilitaires déplacés par une force motrice. Ce type d’entreposage est permis
seulement dans les situations suivantes :

1° Une roulotte remisée dans la cour arriere ou latérale d’un terrain occupé par un
batiment principal résidentiel et selon les conditions suivantes :

a) laroulotte est inoccupée;
b) la roulotte est en état de fonctionner et d’étre mobile;
c) la roulotte n’est reliée a aucun réseau électrique;

LES PROJETS DE DEUX ORGANISMES DE PADOUE ET DE SAINT-OCT AVE-
DE-MET'IS SORTENT GAGNANTS DU PROGRAMME NOUVEAUX
HORIZONS T

Au printernps 2018, I'Association Sporfive de Podoue et le Cercle des fermiéres
Podoue, le 25 mars 2019 — Au printemps 2018, I'Association Sportive de Podoue
et le Cercle des fermiéres de Saint-Octave-de-Métis ont déposé chacun une
demande de subvention auv gouvernement duv Canoda dans le cadre duo
programme Nouveaux Horizons pour les ainés. les deux projets en sorfent
gaognants avec un montant de 21 13% % pour le projet des fermiéres et de 25 000
5 pour le projet de I'dssociotion Sporfive.

L= programme Nouveau Horizons pour ies ainés a pour objectif de promouvoir
le beénavolat chez les cinés et les membres des autres genérations, d'inciter les
aings a porficiper d la vie de leur collectivité en encadrant d'autres pesonnes,
d appuyer la participation sociale et lnclusicn des aings et de foumir une aide
a limmobilisation pour les projets et programmes communoutaires, nouveaux
ou existants, destinés aux adinés.

L  Association Sporfive de Padous a concentré sa demande sur ' accessibilité et
I'utilisation du Centre des loisie en demandant la subventfion pour la rénovafion
des salles de bain, en gjoutont 'occés plus focille en chaise roulanfe en
remplacant la cascade et le réservoir @ eau pour de plus petits accessoires afin
dagrandir la salle de bain. De plus, avec [‘amgent restani, on souhaite
remplacer quelgues eguipements comme les tables. les choises et les
electromanagers de la cuisine.

Du cote du Cercle des femmigres de Sainf-Octave-de-Metiz, on souhaite
renouveler les Sguipements nécessaires G la fransmission du savoir, soient
I'ochat de deux nouveaux metiers 4 tisser ainsi gue le motédel nécessaire 4 leur
utilisafion, I'achat de machines d coudre et dune sujeteuse ainsi que I'achat
de matériel pour lMNntégrafion a la courtepaointe. En dewdiéme volet, on souhaite
ennchir les connaissances des membres gu'ils pourront l2s transmetire @ d' autres
par la suite, en payant les codfs de formation joumée annuelle de l'afisanat,
Congrés annuel régional ef Congrés annuel provincial] et en faisant venir des
professionnels dans  différents domaoines afin de  donner des  ateliers:
courepointe, fissage, couture, peinture sur bois, ficot, etc.

Four les deux organismes, les achats des nouveaux Sguipements ainsi que les
démarches pour les fravaux devraisnt commencer au cours des prochains
mais. Felicitations & tous pour ces beaux projets |




Le comité organisateur souhaite
=galement remercier tous les parficipants au
souper-bénéfice de l'automne dernier qui a
permis d'amasser tout prés de 3000 §.

En souhaitant vous voir aussi nombreux
pour cette activite.

d) la roulotte n’est reliée a aucun systeme d’alimentation en eau potable;

e) la roulotte n’est reliée a aucune installation d’évacuation et de traitement des eaux
usées;

f) aucune construction accessoire n’est accolée a la roulotte;

g) pas plus de deux (2) roulottes sont remisées sur un méme terrain.

2° Une roulotte utilisée exclusivement a des fins de camping ou de caravanage, pour un
maximum de quatre (4) semaines entre le 15 mai et le 30 octobre d’'une méme année, aux
conditions suivantes :

a) l'usage principal du terrain est compris dans le groupe HABITATION;

b) la roulotte ne peut étre implantée dans la partie des zones 18 (VLG), 25 (VLG) et 26
(VLG) située entre le fleuve Saint-Laurent et le Chemin de la Pointe-Leggatt;

¢) la roulotte ne constitue pas un lieu de résidence, un chalet de villégiature ou une
remise;

d) la roulotte est immatriculée;

e) la roulotte est en état de fonctionner et d’étre mobile;

f) la roulotte n’est reliée a aucun réseau électrique au-dela de la période d’utilisation
prescrite;

g) la roulotte n’est reliée a aucune installation d’évacuation et de traitement des eaux
usées;

h) aucune construction accessoire n’est accolée a la roulotte;

i) pas plus d’une (1) roulotte est garée sur un méme terrain;

j) la roulotte n’est pas utilisée a des fins commerciales ou d’hotellerie;

k) la roulotte est située dans les cours arriére ou latérales;

[) la roulotte est implantée a une distance minimale de deux (2) métres de toute ligne de
terrain;

m) la roulotte n’est pas située dans la rive d’un cours d’eau;

n) les eaux usées de la roulotte ne constituent pas une source de nuisance ou de pollution
environnementale.

3° Un véhicule récréatif ou utilitaire (autre qu’une roulotte) remisé dans la cour latérale
ou arriere d’un terrain occupé par un batiment dont I"'usage principal est compris dans le
groupe HABITATION et a condition que le véhicule soit en état de fonctionner et d’étre
mobile.



AVIS PUBLIC

Aux personnes intéressées par un projet de reglement
de citation du site patrimonial du Pont Arthur-Bergeron

AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit :

e Lors d’'une réunion tenue le 4 février 2019, le conseil municipal a donné un avis
de motion en vue de I'adoption éventuelle d’'un reglement de citation du site
patrimonial du Pont Arthur-Bergeron selon les modalités prévues a la Loi sur le

patrimoine culturel (LRQ, c. P-9.002).

e Le Conseil local du patrimoine tiendra une séance de consultation le 15 avril
2019 a 20h00 a la salle communautaire du Centre municipal Léon-Gaudreault

située au 775, route Flavie-Drapeau, a Sainte-Flavie.

e Le projet de reglement peut étre consulté au bureau municipal situé au 775,

route Flavie-Drapeau a Sainte-Flavie, aux heures normales d’ouverture.

Donné a Grand-Métis, ce 15 mars 2019.

Chantal Tremblay

Directrice générale et secrétaire-trésoriére
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_ Lesaviez-vous?

Mord-Est

Bas-Saint-Laurent
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Afin de connaitre la qualité de I'eau de nos riviéres, plusieurs
analyses de qualité de I'eau sont effectuées chagque année sur le
territoire. Certaines rivieres sont suivies de facon permanente, de
mai & novembre, dans le cadre d’'un réseau de suivi, le Réseau-
rivieres, coordonné par le ministére de I'Environnement et de la
Lutte contre les Changements climatiques (MELCC).

L'"OBVMEBSL assure [I'échantillonnage mensuel de la riviére
Rimouski, alors gue divers partenaires assurent le suivi mensuel
d'autres rivieres, soit les rivieres Trois-Pistoles (MRC des Basques
et observateur local), Sud-Ouest (Parc national du Bic), Mitis
(MRC de La Mitis) et Matane (MRC de La Matanie). Mous tenons 3
remercier nos partenaires terrain qui réalisent cestournées !

RETOUR CABANE A SUCRE

L= 24 mars demier a eu lisw la sorfie 4 la cabane a sucre d Astous de Saint- -

Damaosse, organissee par les Biss d'Or de g Metis. Une vinghaine de personnes y
ont participe. Diner de cabane 4 sucre, parfie de sucre ef danse en ligne |
etaient au rendez-vous. Un fransport en autobus a &t& offert gratuiterment par le :

club en collaboration avec la Taoble d Hamonisation en loisir des aines. Merc a I

tous les participanits et aux organisateurs.

RETOUR SUR |F GALA DE LA PERSEVERANCE SCOLAIRE

Lors de lo parvtion du demier journal
runicipal, nous avons oublie de signaler la
nomination de monsieur Marc-Andre Lavoie
de Padoue. Voici le message qui lui a &t
offert lors de sa nomination - Marc-Andre est
assidu et ponctuel; il parficipe  trés
activement aux ateliers. Trés impliquée dans
s communauté, i a  représenté e
participant.es. de Lo Mitis au CA de CLEF
pendant 2 ans. | est gentil, serviable et
gensraux de son savoir de proprstaire
terien. Felicitafions M. Lavoie.

DES NOUVELLES DE LA MA/SON OCTAVIE

Mme Rachel Turgeon-Dicnne, résidente de la
Maizon Ocfavie, a eu 9% ans, le 4 mars
demier. Le dimanche 3 mars. Mme Turgeon a
eté fétée en compagnie de ses nisces,
neveux et ses amis [es) de la Maizon Octavie.

Bonne féte Mme Turgeon-Dicnne! E

=
i

L*
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RET OUR SUR LA SEMAINE DE RELACHE (SUITE:

Cu mardi au vendredi, un service de surveillance a

eté offert. Lors de ces journses, des activités

speciales ont &t offertes & toute la populatfion. Ce

sont 18 jeunes qui ont parficipe @ ces activites;
Mardi S mars :
Theématigue Halloween
Mercredi & mars ©
Ciner hot dog et aprés-midi hivemale
Jeudi £ mars :

Atelier de danse en ligne avec Jearn-Clément Lavoie

et aislier de confection de ballons avec Vicky
Francoeur de Tout Embeill.

Vendredi 8 mars -

Aprés-midi cinema en collaboration avec la Table

d"Hamaonisation en loisir des aings.

Le samedi § moas a eu liew une deudemes
activité de bpasketbal ou gymnose de
Poadoue.

En nouveauté celte année, l= Comite ds
promotion de Grand-Metis s'est joint 4
I"'onganisation de la journge Plaisic d'hiver des
Jardins de Metis.

Les parficipants et les membres du comité ont
consacré la joumée a la construcfion dun
chateau de neige pour le Dafi chateau de
I'Unite regionale du loisir et des sporfs [URELS).
De plus, on a offert saucisses et guimauves sur
le feu ainsi qu'un bon bouilon de légumes
etaient au render-vous grace aux bénsvoles
du Comite Promotion de Grand-Mefis.

AVIS PUBLIC

Aux personnes intéressées par un projet de reglement modifiant le reglement
de zonage de la municipalité de Grand-Métis

AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit :

1. A la suite de 'assemblée de consultation tenue le 4 mars 2019, le conseil a adopté le second
projet de reglement intitulé « Réglement numéro 2019-0217 modifiant divers éléments du
reglement de zonage ».

2. Les objectifs du reéglement sont d’enlever I'exigence d’'une porte en fagade d’un béatiment
principal, de permettre des batiments accessoires a des batiments principaux occupés par un
usage dérogatoire ainsi que d’ajuster les plans en fonction du cadastre rénové.

3. Ce projet de reglement contient une disposition qui peut faire 'objet d’'une demande de la part
des personnes intéressées afin qu'il soit soumis a leur approbation par le biais d’'un référendum.
Une demande concernant les usages dérogatoires peut provenir de toutes les zones.

4. Pour étre valide, toute demande doit :

a) indiquer clairement la disposition qui en fait 'objet et la zone d’ou elle provient;

b) étre recue au bureau de la municipalité au plus tard le huitieme jour suivant la publication du
présent avis;

c) étre signée, sous forme d’'une pétition, par au moins 12 personnes intéressées de la zone
d'ou elle provient ou par au moins la majorité d’entre elles si le nombre de personnes
intéressées dans la zone n’excede pas 21

5. Est une personne intéressée, toute personne qui n'est frappée d’aucune incapacité de voter et
qui remplit les conditions suivantes le 4 mars 2019.

a) étre majeure, de citoyenneté canadienne et ne pas étre sous curatelle;
b) étre domiciliée, propriétaire d’'un immeuble ou occupant d'un lieu d’affaires dans une zone
d’ou peut provenir une demande.

Condition supplémentaire aux copropriétaires indivis d’'un immeuble ou cooccupants d’un lieu
d’affaires : étre désigné, au moyen d’'une procuration signée par la majorité des copropriétaires
ou cooccupants, comme celui qui a le droit de signer la demande en leur nom.

Condition d’exercice du droit de signer une demande par une personne morale : toute personne
morale doit désigner parmi ses membres, administrateurs et employés, par résolution, une
personne qui, le 4 mars 2019, est majeure et de citoyenneté canadienne et qui n'est pas sous
curatelle.

6. Les dispositions qui n’auront pas fait I'objet d’'une demande valide pourront étre incluses dans un
réglement qui n’aura pas a étre approuvé par référendum.

7. Le projet de réglement peut étre consulté au bureau de la municipalité aux heures normales
d’ouverture.

Donné a Grand-Métis, ce 6 mars 2019.
Chantal Tremblay, Directrice générale et secrétaire-trésoriere



LOCAL POUR LES JEUNES

Encore une fois cette année, la municipalité de Sainf-Octave-de-Mefis souhaite
offrir aux jeunes et aux familes I'accés au local du Centre Spordif REémi Belanger.
L'ouverture du local ainsi que les soirges de jeux se poursuivront tous les
vendredis soirs du mois d'avril, de 19 h a 21 h 30. Vensz nous rendre visitel

Un fravail de rafradichissement des locaux se poursuit acfuesiiement au Centre
Sportif Reémi Bslanger. Une bonne couche de peinfure a été donnge durant
I"hiver.

Pour information, communiquez avec Josy-Anne Bérube au 418 732-5584.

o 1 1 1 o

-

RETOUR SUR LA SEMAINE DE RELACHE

Du 1= au 10 mars demier a eu iew la semaine
de reldche pour les jeunes de I'Scole primaire.

Ay cours de cefte semaine, plusisurs activites
ont ew lieu dans nos municipalites.

samedi 2 rmors

Atelier de lecture parentfenfant a I'école
primaire de Podouwe en collaboration avec
CLEF Mifis-Neigette et COSMOSE. Au total, 1%
personnes v ont parficipé.

Aprés-midi basketball au gymnase de Padoue.

Mardi 5 mars ©

Jorfie au Vilage Vacances Valcartier avec les
Loisirs de Sainte-Angéle-de-Meérci et de Saint-
Donat. Lauvtobus &tait bien rempli. Bn effet. 21
personnes 5= sont  imscrtes dans  nos
municipalités. Parmi celles-ci. quelgues jeunes

du Comifé jeuwnesse infermunicipal v ont
participe avec la coordonnathice en loisir.




. iy
Lé&s' Vous aimeriez essayer la culiure en Serre ? ch
SRCIENE hislodigue @1 palvimoaiaie 6 : POUCES
C&'ﬁu}n"- .E'}-'irfrr rlﬁ--r!':v-l":?:'ff:::r‘?:; Vous aimerie1 avoir m endroit pour partir vos semis ?  '0CTAVE

Devenez utiliszteurs de la Serre de Saint-Octave &n ressrvant un <

espace de culture (surtable, en pots ou en bacs) aupres de la
ooordonnatrice des Pouces d'Dchave ! Encore guelgues places de
disponibles pour la saison 2019,

Avis de convocation

vous Stfes invités d l'asmemblée génsrale annuels de o Sociefé historigue o
parimonicle de Sainf-Octave-de-Metis gui oura lieu le mercredi 24 avrl 2017 417 h Vaous pourrez débuter vos cultures dés ke 14 avril prochain !

00 au Cenfre communawaire Chanoine-Michaud. L'sttribution des espaces se fera au cours de la semaine qui suit cetbe date.

POUE RESERVER OU POUR TOUTES QUESTIONS : poucesdoctaves gmail.com ou 418 318-3617

Ordre du jour
24 avril 2019
1. SOuverture de I'assemoies
2. Erésences
3. Adoption de I'ordre du jour

4. adoption du procés-veroal de I'assemblée générale 2018

5. Présentafion du rapport annuel 2015

&. Présentafion des &tats fimonciers et duw bilan 2018 Amﬂ“"ﬁ i‘“] 'Ii'EIIjl'

7. Elections

2 mars PReprésentation i la Féte des Semences de Rimouski

8. Periode de quesfions . g . . ) . .
26 mars Bepresentation a l'evenement regional de la Table intersectorialle an Saines Habitudes de

7. Levée de Fassembige Vie 3 Rimouskd
Veuillez noter gque kes mandats des adminsirateuns 3 et 5, occupés actuelement par 2 mars Pencontre mensuelle des Pouces d'Octave au Centre Récréotif. Bienvenue 3 tous ceux
Giles Beaulieu ef Lucie Thefoult, se terminent cette année. Ces pesonnes sont vioulant se joindre & nouws !

résligibles pour un mandat de nois ars. ;
2mml Ateliers et semis des éléves aver Les Pouces et Brouettes et Courgettes

Clawde Troftier, secrétaire Mawil Débutdes cultures en serre pour tous

LB Mous procédennns aussi au renouvelemeant des cartes de membres. W awril Ateliers, repiquage et semis des eleves avec Les Pouces et Erouettes et Courgettes

cm R et 28 awril Evénement Grand Public « Ouverture de la Saison » an Centre Récréntif



0,

LES Ouverture de la Saison 2019 6

POUCES :
D'OCTAVE Le 25 AVRIL 2019 ENTRE12 h 0 ef 16 h 00 !

Venez en apprendre plas sur Les Powces d'Octave
Presentation du projet Outillons ingeniensement nos Powces qui vient d'ohtenir une
subvention de 15 000 § en février 2019 et du projet « Les Pouces d'octave, phase 2018-2019»
qui a benéficié d'une subvention de 10 000% en 2013 grice 3 100 degrés,

G ﬂ {Québec en forme) !

Venez échanger aver nous sur les projets en cours et partager vos idees !

e ™ N

Aielier de Semis aver Les Powces !

Semences, termean st contenants
disponibles!

Echange de semences 1!

Apportez wos semences en trop [achetées
ou récoltées) si vous en avez |

Sulves-nous sur Focebool 1 Les Pouces d ' Octave

Pour infos : powcesdoctzvei@gmailcom ou 418 318-3617, Sabrina
Beérubs, coordoanatrice

ECOLE DES CHEMINOT S-DES QUATRE-VENT S

HNOUVELLES EXPRESS

Le 1= mars demier, les eléves de |'eccle des Cheminocts (St-Remi
=t Quatre-Vents) ont parficips a la journgs d acfivites exdéneures 7 o
i Joues rougesn 4 Price. Ce fut une belle rencontre avec nos (o] FE‘E'
amis. A la fin de la jounés, nous avions effectivement les joues ‘-u if'
rouges. ..

12 rars - Hous sommes allés pécher au Lac noir de 5+-Marcellin. Mous avons
agiguisé nofre pafience. .. Plusisurs n'ont Aien péché et pour d autres, o= fut la
pEche [presgue) miraculeuse! Géngreusement, les chonceux ont parfoge
leurs prises;

23 mars : Rosalie Michaud représente nofre école a la finale régionale de la
dictée PGL;

30 mars :
Souper-spectacle au Cenfre Recreatif
A partir de 17 h.

Chants-danses-sketchs-thédire
Pour informafion : 418 775-3531, poste 4512

Z avril - Début des semis 4 la salle horficole du Cenfre Recréafif [Avec les
FPouces d Ocfave]:;

14 avril : Repiquage des semis a la seme; _ -

Anniversaires : Mars @ Antoine Leblanc [27] EI',.-'-EGSE Pelletier (28]
Avtil : Yoon Bérube () Mathieu Lévesque [13) James Gasse [14)

.-"55-.5 Anfoine Gaucher (14 Wellan-Michagl Chenel -51-Fiere [(19)
: Antoine Lavoie (25] Maryane Gauvcher (25)

JOYEUSES PAQUES
ET

BON PRINTEMPS A TOUS!




FORET NOURRICIERE DE LA MITIS

Linse forét mowrricibre,
'est un ameénagement de vépétaux comestibles vivaces

] qui s compose de plusiewrs couches 3

e o4 les arbres, les arbustes, les berbacdées, les plantes grimpantes e le couwne-sal,

EEU Mitis La permaculture demande wun entredien minimal au fil des ans

La forét nourricide sera implantde

dans la cour d'école et sur un berrain public
de I'éco-guartier de Saint-Octave-de-Medtis,
Ce projel e50 oweert a bouws.

L'équipe o' BCO Mitis prociade 3 inentaire
cless plamees comiestibles vivaces culivses
aciwellernent & Saini-Octave. Mous effectuscons
des recherches pour implanter une diversité
de plantes résiliendes aux changements
climaticpies.

Si vous avez des vépdtaux comestibles
wivaces - arbres, arbustes, Frhlrllﬂs Ell'iIIIFHI'IH,
hetracdes el couvre-sol -

SWP communiquez avec nows

par tElephore: ou Intemet.

tMarie-Claude Hamel
Direcirice d' BOO Mitis

Tél: ATE.750.14985
Courriel: infofecomitis.ong
Site Internet:  waww.eromibisca
Facedseok:  Ecobilis

Mous comimanderans les plantes

auprés de producteurs québecois.

Mous acceptons bes dons de plantes et
rrateriavs de sol (terream, fumiern, chaux, e,

ECOr Mitis collabore avec Les Pouces d' Oc tave,
b owmning o bl lsserment Les Flosalies, |7 Frole

dhes Cherminots-des Cuabne-venls, la municspaliis,

I'Ecale d architecture de |“université MoGill,
Les Jarding de détis of Terre-Eau inc.
por réalises oo projel comimunmeiine

5i vous sowhaitez vous impliguer
oLt A reaisakion ok ce projel,
Covliaciez-nous !

ONGLET LOISIR INT ERMUNICIPAL

CHASSE AUX COCOS DE PAQUES SENTIER MITIWEE

Les municipalités de Price et de Grand-Métis vous
invitent a participer a la chasse aux cocos de Paques
dans le Sentier Mitiwee.

Samedi 13 avrila 13 h
(Remise au lendemain en cas de mauvais temps)
Un départ de Price et un départ de Grand-Métis
Quvert a tous et gratuit!

Les jeunes seront invités a trouver des cocos de
Paques dans le Sentier Mitiwee et venir les échanger
au centre du sentier contre des petits chocolats.

Pour plus d'information, communiquez avec Josy-
Anne Bérubé au 418 732-6484.




CAMP DE JOUR 2019 — VISION ET DEMANDE DE COMMANDITES

La neige commence & fondre et ¢’ est d&ja le temps de planifier I’ &té.
Qi dit &té, dit camp de jourd

Toujours dans le but d'offir la meilleure expérence aux jeunes de nos
municipalités, nous travaillons présenterment sur la programmation d acfivités
afin d augmenter et de diversifier les activités qui seront offertes aux jeunes.

Il v @ deux ans. nous avons travaille sur la bonification du service en temps
d'animation offert grdce au programme du Ministére de g Famille. L'an
demier, cette acfion a éte poursuivie et un guide des parents a &té monts.
Cette année, voici ce sur quoi nous désirons travailler

- Poursuivre la bonification des heures de services:

- Sensikiliser les parents aux objectifs du camp de jour et oux rdles des
moniteurs, par ke biais du guide des parents;

- Augmenter |'offre d activités de plein air;
- Augmenter l2 nombre d acfivités  Padoue et a Grand-Mefis;

- Ameliorer la fransition des jeunes entre |'école et le camp d'été, a I'aide
du CI5EE et de COSMOSS:

Cuslgues-unes de Ces pricrtes wort
effectivernent exiger des revernus
supplémentaires. L objectif nest s
d'ougmenter le colf dinscription, mais bien
d'aller chercher do  finoncement  ailleurs.
Plusicurs demandes de financement ont &te et
seront envoyées : Emploi d'éte Conada, Unite
regionale du loisir et du sport [URLS) et bien
d'auvires. De plus, une letire de demande de
commandites sera  bientdt envoyée oux
entreprises locales. Tous les dons seront qussi
occeptés. Parce gue chogue montant peut
apporter un plus!

OFFRE D'EMPLOI - CAMP DE JOUR INTERMUNICIPAL 2019

La municipalité de Saint-Octave-de-Matis est présentement a la recherche d'animatewrs
et d'animafrices pow son camp de jour infermrmunicipal.

Postes O combler

- Animateur principal;
- Amnimateurs;
- Aides-moniteurs.

Descipton des faches -

- Trovailler sous I"autonté de |a coordonnattice en |oisirs;

- Parficiper  I'é&aborafion de |a programmation d'activités;
- Animer les jeunes inscits au camp de jouwr;
- Assurer la sécurité du groupe:;

- Toutes auires taches connexes.

- Etre dgé(e) o au mains 15 ans;

- Posseder des apftudes pour ke fravail en eguipe;
- Avoir une experience avec les enfants;

- Etre dynamigue, pafient () et débrouiland [e).

-

& semaines [24 juin au 15 aolt]

Ty 85 guelgu'un de dynamigue, gui gime les enfants ef tu deésires passer un bel &té en
compagnie des jeunes de ka région? Fais-nous parveni une lefire de présentation ainsi
que ton cumicuium vitoe avant vendredi le 26 avril @ 14 h, ou bureau municipal, A
‘affention de Josy-Anne Berube:

201, rue de 'Egiise,
saint-Octave de Méfis [@C)
S0J 380

HE. Seuls les caondidates ef les candidafs retenus pour I'enfrevue prévue pour ke 4 mai
seront contactés. Pour plus arinformation, communiquer aves Josy-Anne BEmUbs,
coordonnafrice en loisr mfermunicipal, gu 418 732-4534.



PROGRAMMATTON DACTIVITES — PRINTEMP 2019

GOIREF BASKETBALL
Tous les jeudis
18h30a20h

Ecole primaire de Padoue
Gratuit et offert & fous.

Pour informafion - Josy-Anne Bérubs
au 418 732-55684

ATELIER DE FRANCAIS

Les atfeliers de frangais ont reprs a
Saint-Octave-de-Matfis et @ Padoue
et sont offerts tous les jeudis mafin au
Cenire Chamoine-Michaud de 3aint-
Octave et a I'école primaire de
Fadoue.

ATELIERS DU CERCLE DES FERMIERES,
Tous les mercredis
aprés-midi
au Centre Reécréatif
Pour information :
Marie-Faule Turbide au 418 7751454

VIE ACTTVE A LA MAISON OCT AviE
Tous les mercredis et vendredis
10h
& la Maison Octavie.
Gratuit et offert a tous.

POUR  INFORMATIOM  SUR LA
PROGRAMMATION OU POUR TOUTE
SUGGESTION, COMMUNIGQUEZ AVEC
JOSY-AMME BERUBE AL 418 732-6684

ACTIVITES DES BLES D'OR DE LA METTS

APRES-MIDI JEUX
Tows les mardis
13 h
au Centre Récraatif
Gratuit et offert & fous.

PISCINE A MONT-JOLI
[groupe complet)
Tous mardis 14h 15

SOIREE DANSE EN LIGNE

Avec Jean-Clément Lavoie
Tawus les lundis soirs

Au Cenfre Récreéatif de Saint-Octave
Dé&s e & avril
£ % / soirée

Four information : Goétane Bérubé
au 418 7753191,

- 'MELI-MELO SPORTTF .

I Woici l2 moment tant atfendu des jeunes; le retour des acfivités de Mali-Méalo
- Sporif au gymnase de Podoue. Le Comité intemmunicipal poursuit son offre
d"aciivité physigue pour les jeunes de 5 a 12 ans. Pour cette saison, inifiafion au
soccer sera offerte les mercredis.

= Guvand : ——————- —
= : *Eossibifte de |
Sroupe A
*Sansa 7 ans : fouslesjeudis de 15h 15& 17 h.Désle 4 qyil. | Shangsmentas :
Groupe B | Soups pouries I
= *8.ans & 13 ans : fous les mardis de 15h 15 & 17 h. Dés le 2 awril. | emiesavecplus
SGrovupe dinfiotion au seccer © |  dunenfant I
INSCTs. I

Tout Age :fousles mercredis de 15h 154 17 h. Désle 3awrl. |

- 00 : Au gymnase de I'école du Sommet (217, rue Beaviieu, PadoveE]
Enfraineur : Josy-Anne Bérubé, coordonnatrice en loisir intermunicipal

I Coit: 20 % f enfant /f 8 cours ou 4 3/ cours

= Transport : L= tronsport enfre les deux Scoles est fourni. Les parents ont donc la

" responsabilife de venir rechercher leur (5] enfant (s) G I'école primaire de Padoue.
I':‘Dass'll::uﬂ'l’ré de covoiturage.

. Equipements nécessaires :

s Collgfion, bouteille d’eou, espadrilles et linge de sport.

I Pour plus d'informations, communiquez avec Josy-Anne au 418 732-54684,

hll_ll_ll_ll_ll_ll_-—

TRICOT-JASETTE A GRAND-METTS

Une demande a &fté faite de la part de résidentes de Grond-Metis aofin
d organiser des moments de fricofs tout en jasant tous ensemble. Mous désirons
alors prendre le pouls de la population des environs afin de vaoir I'inférét de fous.
L' objectif serait de se rassembler autour d'une passicon commune f d offrir un
lisu de rencontre pour le faire. [(Probablement au bureau municipal)

Mous gimerions alors connaitre votre inférét qinsi gue vos disponibilités. Cette
activité pourrait avoir isu toutes les semaines, aux deux semaines, une fois par
mois, efc.

Bien sir, ce serait ouvert a fous et grafuit.

Pour manifaster votre intérét, merci de communiguer avec Chantal Tremblay au
418 F75-564385 ou Josy-Anne Berube au 418 FI2-4484.




CAFE-GOUTER - CONSULT ATTON MADA

Mos frois municipalités sont présentement en démarches avec la MEC afin de
devenir Municipalite amie des agings. Lobjectif de cefte démarche est de
mornter une polifique locale sur le soutien et les bescins des personnes de S0 gns
£t plys et d'en ressortir des acfions a pricriser.

Des sondages circulent présentement dans les frois municipalités. Les sujets
fraités sont |'habitafion, |le trarsport. le respect et linclusion sociale, la
parficipation  sociale, le soutien communoutaire, la communication et
I'informmation Qs gue les poinits forts =t les souhaits.

Deux consultations publiques auront aussi ieu aw mois d avrl pour les hakbitants
de Grand-Méfis ef de Saint-Octave-de-Mefis. Vous &fes alors invités a wvenir
discuter avec nous autour de ces mémes sujsts.

Consuligtion & Grand-Métis ; l= vendredi 5 avril & 13 h & I'Eglise presoytérienne.
Consuliation 4 Saint-Cctave-de-Métis : l= samedi & avril @ 13 hau Centre
Recreafif,

Pour information, veuillez communiguer avec Josy-Anne Bérubeé au 418 732-6484

CALENPRIER D WCTIVITES

APRES-MIDI CINEMA

Suite au succes de leur demiére projection, la Table d'Hamonisafion en loisic des
aines vous invite @ nouveau a un aprés-midi cinéma, soit le 5 mai prochain a 13
h, au Cenfre Reécréafif de JSaint-Octave-de-Metis. L'acfivité sera offerfe
gratuiterment et ouverte a foute la populafion.

L= film présenté sera u Felix Leclerc - Pieds nus dans 'oube n. ecrit par Francis
Leclerc.

Synopsie : BEn féwrer 1927, Félix Leclerc termine sa 12e
année. Alors gu'il livre du bois avec son pére et ses fréres,
il fait la rencontre de FAdor, un jeune omme issw d'un
milieu défavorise, bien différent des gens guil a
I'habitude de fréquenter. Les deux gargons développent | 4
une belle amifie, mais devront se separer puisque Feélix -irl
doit partir étudier @ COttawa dans un collége dassique. " PIEDS BNLS
Bien que n:u:nns-;ie'r de la chance gue représente cette DANS L'ALUBE
opporunite, Felix redoute le foit de quitter sa famille =t PO L P e
toutes ces choses si familiéres auxguelles il fient
profondément.

e e e Bl |:|;|- BENHE B

Pour information, communigquez avec Josy-Anne Berube au 418 732-4484.

Dimanche | Lundi shardi Mercredi Jeudi vendredi Samedi
31 1 2 3 4 5 &
Joumee semis | 100 vie MEFMEID | 10 n wie 13h
13 h PM jeux active Eportif active Consultaticn
15 h Meli-MElo | Activités S7ans |13h MLADA,
5 prorfif spaoirtive 18 h 30 | Consulhaticn
B-12 ans bosket RADS
14 b 15 piscine Sores jeux
7 a8 ¥ Q0 11 12 13
Danse | 13 i PM jeux 10h vie MEFMEID | 10 n wie Chasse aux
=h 15 h MEli-MED | active sportif active cooos de
ligne Sportif Activités S7an: |18hn30 Paques
St-Oact B-12 ans sportive 18n 30 | Sorée jeux | Sentier
14 h 15 piscine Dosket hithaweas
14 15 14 17 18 1% 20
Ciner Danse | Repiguoge 10 wie Anmulgtio | 10 b vie
caocanea |en 13 h PM f2ux active ndes active
suCre ligne 15 h Meli-MElo | Activités acfivités | 18 h 30
St-Oet S portif spoirtive Sorée jeux
B-12 ans
146 b 15 piscine
21 22 23 24 25 24 27
Pagues Darnse | Annuaficn 10 h vie Mel-WElD | 10 h vie
=h 15 b Mali-Male | active sportif active
ligne 13 h PM peux Activites S-F ans 18 h 30
St-Oct | 16 R 15 piscine | sportive 18 h 30 | Sorée jeux
bosket
28 7 30
Cuverture | Danse | 13 b A jeux
Sison— =n 15 h MEl-M Sl
Pouces ligne Sportif
d'Octave St-Dct B-12 ans

14 h 15 pEcine




